
Féerie	Nature	Harmonie
06	72	49	57	20
lesbaladesfeeriquesdemelanie@gmail.com
More	information	www.otsv.fr/595777

Openings	:	Du	01/03	au	31/10/2024,	tous	les	dimanches.	Tous	les	dimanches	et	en	semaine	durant	l'été	sur	réservation.	La	balade	peut	être	annulée	si	mauvais	temps.	Prices	:
Tarif	unique	:	30	€	(Par	personne).	Chèques	ou	espèces	directement	sur	place.

Gastronomy	&	Spa	Day	–	Thermes	de	Neyrac	&	Cuisine
Claude	Brioude
Treat	yourself	 to	well-being	and	 indulgence	at	 the	Thermes	de	Neyrac-les-Bains!	Combine
the	pleasure	of	massages	with	hot	tubs	 in	a	natural	setting,	 in	the	heart	of	the	mountains
before	enjoying	a	gourmet	meal	in	the	Ardèche	at	the	chef	Claude	Brioude

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/d4567a

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	175	€.

Isabelle	Rochas	–	Thérapie	systémique	et	familiale
330	Route	du	Tanargue	-	La	Souche
0676505088
unevie_surterre@orange.fr
More	information	www.otsv.fr/f51530

Openings	:	Toute	l'année.	Tous	les	jours	de	8h	à	18h.	Fermé	le	dimanche.	Prices	:	Tarif	50€	Tarifs	adaptés	situations	financières	difficiles	35€.

Matin	blanc	Stay	–	Neyrac-les-Bains	Thermal	Baths
"Matin	 blanc"	 rejuvenating	 stay	 at	 the	 Thermes	 de	 Neyrac-les-Bains:	 hot	 tubs,	 thermal
showers,	 thermal	 silt	 wraps,	 massages	 under	 thermal	 &	 Californian	 water,	 scalp	 &	 face
treatments,	access	to	the	Spa	&	nights	at	the	residence

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com

More	information	www.otsv.fr/64cdff

Openings	:	Du	22/04	au	17/11/2024.	Prices	:	Adulte	:	à	partir	de	820	€.
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Natur’Essence
Emma	Kalun,	naturopath:	consultations,	well-being	massages,	workshops.	Naturopathy	and
natural	 pregnancy	 support,	 prenatal	 massage.	 At	 La	 Souche	 (Espace	 bien-être),	 at	 home
and	via	video.

330,	route	du	Tanargue	-	La	Souche
07	68	83	90	92
e.naturessence@gmail.com
More	information	www.otsv.fr/1a9eb6

Openings	:	Toute	l'année.	Tous	les	jours	de	10h	à	19h30.	Fermé	mercredi	et	dimanche.	Prices	:	Tarifs	visibles	sur	le	site	internet.

Nature	and	creative	walk	with	the	4	elements
Together,	 let's	discover	how	to	connect	with	the	4	kingdoms	of	the	earth	 in	a	simple	way.
Embark	 on	 a	 walk	 punctuated	 by	 creative	 relaxations	 where	 we	 will	 take	 time	 to	 relax,
pause	and	release	stress.

06	72	49	57	20
lesbaladesfeeriquesdemelanie@gmail.com
More	information	www.otsv.fr/595777

Openings	:	Du	01/03	au	31/10/2024,	tous	les	mercredis	et	dimanches.	À	9h30.	Autres	jours	possibles	sur	demande.	Prices	:	Tarif	unique	:	30	€	(par	personne).	Chèque	ou
espèces	à	régler	sur	place.

Neyrac	les	Bains	thermal	resort
In	 the	heart	of	 the	Monts	d'Ardèche	Geopark,	 the	Thermes	de	Neyrac	 les	Bains	welcomes
you	 in	 a	 family	 and	 friendly	 atmosphere	 for	 your	 cures	 and	 moments	 of	 relaxation.	 New:
Kneipp	pools,	alternating	hot	and	cold	baths	for	circulation

300	ronde	du	Parc	Neyrac	Les	Bains	-	Meyras
04	75	36	46	00
contact@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/25ce32

Openings	:	Du	22/04	au	17/11/2024.	Fermé	le	dimanche.	Prices	:	Consultez	les	tarifs	sur	http://www.thermesdeneyrac.com/.

So	Locura	Stay	at	Neyrac	Thermal	Baths
Immerse	 yourself	 in	 a	 moment	 of	 relaxation	 at	 the	 Thermes	 de	 Neyrac-les-Bains	 with	 our
stay	 "So	 Locura":	 •	 1	 sensory	 scrub	 •	 1	 gentle	 massage	 (30	 min)	 •	 1	 comforting	 wrap	 •
Access	to	the	Spa	•	1	night	at	the	Résidence	du	Spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/b8f7a5

Openings	:	Du	22/04	au	17/11/2024.	Prices	:	Adulte	:	à	partir	de	144	€.
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Thermal	spa	of	Neyrac	les	Bains
Already	known	to	the	Romans,	the	precious	thermal	waters	of	Neyrac-les-Bains	will	delight
your	 skin	 with	 their	 benefits!	 This	 resort	 leaning	 against	 a	 volcano	 plunges	 you	 into
relaxation:	 hydrotherapy,	 hammam,	 massages,	 sauna,	 swimming	 pool	 and	 bo…

320,	Ronde	du	parc	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/25ce32

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024.	Fermé	le	dimanche.	Le	parcours	du	spa	:	du	lundi	au	vendredi	de	14h	à	19h	et	le	samedi	de	9h	à	19h	Les	soins	du	lundi	au	samedi	9h	à	19h.
Prices	:	Tarif	unique	:	de	19	à	22	€.	Le	parcours	du	Spa	à	partir	de	19€	la	demi-journée	:	Tarif	semaine	:	19€.	Tarif	week-ends,	vacances	scolaires	et	jours	fériés	:	22€.

Thermal	swimming	pool	in	Neyrac-les-Bains
Enjoy	a	moment	of	relaxation	or	even	a	family	moment	to	spend	yourself	in	the	swimming
pool	 of	 Neyrac	 baths.	 Jacuzzi,	 swimming	 pool	 and	 aquajets,	 choose	 according	 to	 your
desires!	Think	about	your	water	shoes,	swimsuit	and	towel

300,	ronde	du	Parc	Neyrac	Les	Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/116e13

Openings	:	Du	22/04	au	17/11/2024.	Fermé	le	Dimanche.	A	partir	de	9h	Du	lundi	au	jeudi	de	14h	à	19h,	le	vendredi	de	14h	à	20h,	le	samedi	de	9h	à	12h	et	de	14h	à	20h.	Le
sauna	est	ouvert	du	lundi	au	jeudi	de	9	h	à	19h,	et	du	vendredi	au	samedi	de	9h	à	20h.	Prices	:	Adulte	:	à	partir	de	19	€.

Vertige	Solaire	Stay	–	Neyrac-les-Bains	Thermal	Baths
Reach	 nirvana	 at	 the	 Thermes	 de	 Neyrac-les-Bains	 with	 the	 stay	 "Vertige	 solaire":	 1
Californian	massage	1	thermal	silt	wrap	1	sensory	scrub	1	facial	treatment	1	thermal	shower
1	hot	tub	Access	to	the	Spa	1	night	at	the	Residence

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/ae53eb

Openings	:	Du	22/04	au	17/11/2024.	Prices	:	Adulte	:	à	partir	de	253	€.

Wellness	Day	:	Delirum	Floral	–	Thermes	de	Neyrac
Escape	to	an	olfactory	floral	universe	of	well-being	at	the	Thermes	de	Neyrac-les-Bains:	•	1
sensory	scrub	•	1	hot	tub	•	1	Californian	massage	(30	min)	•	1	Happy	Face	facial	(30	min)	•
Access	to	the	spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/be5f97

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	125	€.
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Wellness	day	:	Jardin	Pallanca	at	the	thermal	baths	of
Neyrac
Choose	 your	 olfactory	 universe	 to	 constitute	 your	 wellness	 garden	 at	 the	 Thermes	 de
Neyrac-les-Bains:	 •	 1	 hot	 tub	 •	 1	 thermal	 shower	 •	 1	 Californian	 massage	 (30	 minutes)	 •
Access	to	the	Spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/c0c17e

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	99	€.

Wellness	day	:	Lost	Paradise	at	the	thermal	baths	of
Neyrac
Choose	your	olfactory	universe	to	constitute	your	paradise	of	well-being	at	the	Thermes	de
Neyrac-les-Bains:	•	1	sensory	scrub	•	1	comforting	wrap	•	1	gentle	massage	(30	min)	•	1
Access	to	the	Spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/aa0396

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	99	€.

Wellness	day	:	Moana	at	the	thermal	baths	of	Neyrac
Escape	to	an	olfactory	world	of	well-being	at	the	Thermes	de	Neyrac-les-Bains:	•	1	hot	tub	•
1	thermal	silt	wrap	•	1	purifying	back	scrub	•	1	hot	stone	back	massage	(20	min)	•	Access
to	the	Spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/d4e2a8

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	125	€.

Wellness	day	:	Prestige	–	Thermes	de	Neyrac
Enjoy	 a	 precious	 moment	 of	 well-being	 at	 the	 Thermes	 de	 Neyrac-les-Bains:	 •	 1	 thermal
shower	•	1	hot	 tub	•	1	sensory	scrub	•	1	comforting	wrap	•	1	 facial	 (30")	•	1	Californian
massage	(1h)	•	Access	to	the	Spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/68bf61

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	200	€.
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Wellness	day	with	thermal	water	–	Neyrac	Thermal	Baths
Invigorate	 yourself	 with	 the	 benefits	 of	 the	 thermal	 water	 at	 Thermes	 Neyrac-les-Bains:	 •
Hot	tub	•	Thermal	shower	•	Thermal	Silt	Wrap	•	Access	to	the	Spa

Thermes	de	Neyrac-les-Bains	-	Meyras
04	75	36	30	00
lespathermal@thermesdeneyrac.com
More	information	www.otsv.fr/1fbbea

Openings	:	Du	22/04	au	16/11/2024,	tous	les	jours.	Prices	:	Tarif	unique	:	95	€.

Yoga	avec	Lotus	Power
Initiate	yourself	 to	Kundalini	Yoga	with	Lotus	Power!	The	association	also	offers	weekends
and	workshops	combining	yoga,	sound	therapy	and	meditation.

522	route	du	Ray	Pic	-	Burzet
06	58	82	21	18
More	information	www.otsv.fr/a9a47e

Openings	:	Toute	l'année,	tous	les	jours.	Prices	:	Cours	d'essai	:	5€	10	€	la	séance.
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